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 مورد یک گزارش ؛بارداری در پستان سل

 دا٘طٍبٜ ؾّْٛ پضضىی ٌّستبٖ، ٔشوض تحمیمبت ثیٕبسی ٞبی ؾفٛ٘ی دا٘طیبس ٌشٜٚ داخّی ٚ ؾفٛ٘ی بهناز خذا بخشی:

 مهرآور فاطمه
0

 ثٟذاضتی تحمیمبت ا٘ستیتٛی ٚ ثٟذاضت دا٘طىذٜ اپیذٔیِٛٛطی، اسضذ وبسضٙبسی دا٘طدٛی: 

 

 

 چکيذه

. ثبضذ ٔی سیٛی خبسج سُ ا٘ٛاؼ ٘بدستشیٗ اص پستب٘ی سُ أب است ضبیؽ ثسیبس ا٘ذٔیه ٔٙبطك دس سُ ثیٕبسی اٌشچٝ: مقذمه

 ٔٛسد ب٘ی،پست ٔضٔٗ ؾفٛ٘ی ٞبی آثسٝ ٚ پستبٖ سشطبٖ ثب تطخیع دس اضتجبٜ احتٕبَ ٚ وٓ ثسیبس ثشٚص دِیُ ثٝ پستب٘ی سُ

 افضایص ٔٛخت پشٚطستشٖٚ ٚ استشٚطٖ ٞبی ٞٛسٖٔٛ تشضح افضایص فیضیِٛٛطیه، ثطٛس ثبسداسی دٚساٖ دس. است ٌشفتٝ لشاس تٛخٝ

 ٔی ایدبد ِٕس دس غیشؾبدی حسبسیت ٚ سٛصش دسد، تٛسْ، احسبس ٘تیدٝ دس ٚ ضٛ٘ذ ٔی پستبٖ ٘سح تغییشات ٚ خٖٛ خشیبٖ

 .ثبضذ ٔی پستب٘ی سُ اِٚیٝ ؾلائٓ تشیٗ سایح ٞب، پستبٖ ضذٖ سد٘بند ٚ ای تٛدٜ ثضسي،  طشفی اص. ٌشدد

 دسد ثذٖٚ سفت، ای تٛدٜ ثبسداسی، سْٛ ٔبٜ اٚایُ دس وٝ است ٌشٌبٖ ضٟشستبٖ اص ثبسداس ٚ سبِٝ 28 خبٕ٘ی ثیٕبس: مورد معرفی

 ثشسسی ِٚی ٔٙفی سُ ِٔٛذ ؾبُٔ ِحبظ اص ثبوتشیبَ وطت ٚ ٔستمیٓ أتحبٖ خٛاة. ٌشدیذ غبٞش چپ پستبٖ دس ضیش تشضح ٚ

 ؾُٕ ثب تٛدٜ ٕ٘ٛدٖ خبسج اص ثؿذ ثیٕبس. است ثٛدٜ آثسٝ ثب ٕٞشاٜ ٔبستیت ٌشاِ٘ٛٛٔبتٛص ٔؤیذ پستبٖ ضبیؿٝ ضٙبسی ثبفت ٞبی

 .داد ٘طبٖ تٛخٟی لبثُ ثٟجٛدی سُ ضذ داسٚٞبی تدٛیض ٚ خشاحی

 دسٔبٖ ٚ خشاحی. ثبضذ ٔی پستبٖ سُ لاییط تطخیع سٚش ضٙبسی، ثبوتشی ٘ػش اص پستبٖ ثبفت وطت: گيري نتيجه و بحث

 پستبٖ سُ ٚ است سُ ثیٕبسی ا٘ذٔیه ٔٙبطك خضء ٌّستبٖ استبٖ. ثبضذ ٔی ثبسداسی دس پستب٘ی سُ دسٔب٘ی سٚش سُ ضذ

 .ٌیشد لشاس ٘ػش ٔذ افتشالی ٞبی تطخیع ؾٙٛاٖ ثٝ ا٘ذٔیه ٔٙبطك دس ثبیذ

 .ٔٛسد شٌضاس ثبسداسی، سیٛی، خبسج سُ پستبٖ، سُ: ها واژه کليذ

                                                                 
1
 Mehravar10261@yahoo.com: ٘ٛیسٙذٜ ٔسئَٛایٕیُ .  
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 مقذمه

 أب است ضبیؽ ثسیبس ا٘ذٔیه ٔٙبطك دس سُ ثیٕبسی اٌشچٝ

 ثبضذ ٔی سیٛی خبسج سُ ا٘ٛاؼ ٘بدستشیٗ اص پستب٘ی سُ

 ٔىبٖ دیٍش ٞبی اسٌبٖ ثب لیبس دس پستب٘ی ٘سٛج صیشا

 تٛثشوّٛصیس ٔبیىٛثبوتشیْٛ تىثیش ٚ ثمب ثشای ٔٙبسجی

 یٕبسیث اص دسغذ 025/0- 04/1 فمط ٚ ضٛد ٕ٘ی ٔحسٛة

 اِٚیٗ ثشای پستبٖ سُ(. 1)ضٛد ٔی ضبُٔ سا پستبٖ ٞبی

 ؾٙٛاٖ ثٝ 1829 سبَ دس Cooper آلبی تٛسط ثبس

 سُ أشٚصٜ(. 2)ضذ وطف سیٛی خبسج سُ ضىُ ٘بدستشیٗ

 دس اضتجبٜ احتٕبَ ٚ وٓ ثسیبس ثشٚص دِیُ ثٝ پستب٘ی

 ٔضٔٗ ؾفٛ٘ی ٞبی آثسٝ ٚ پستبٖ سشطبٖ ثب تطخیع

 اغّت پستب٘ی سُ(. 3)است ٌشفتٝ سلشا تٛخٝ ٔٛسد پستب٘ی،

 تطخیع اص لجُ ثیٕبساٖ ٚ ضٛد ٔی دادٜ تطخیع اضتجبٜ

 (. 4)ٌیش٘ذ ٔی لشاس تٟبخٕی ٞبی دسٔبٖ تحت لطؿی

 تشضح افضایص فیضیِٛٛطیه، ثطٛس ثبسداسی دٚساٖ دس

 خشیبٖ افضایص ٔٛخت پشٚطستشٖٚ ٚ استشٚطٖ ٞبی ٞٛسٖٔٛ

 احسبس ٘تیدٝ دس ٚ ضٛ٘ذ ٔی پستبٖ ٘سح تغییشات ٚ خٖٛ

 ایدبد ِٕس دس غیشؾبدی حسبسیت ٚ سٛصش دسد، تٛسْ،

 ؾلائٓ اص یىی ِٕس دس پستبٖ حسبسیت(. 5)ٌشدد ٔی

 ثبسداسی 6 تب 4 ٞفتٝ حذٚد ٔؿٕٛلاً ٚ است ثبسداسی اِٚیٝ

 (.6)ٔب٘ذ ٔی ثبلی اَٚ ٔبٞٝ سٝ طَٛ تٕبْ دس ٚ ضذٜ ضشٚؼ

 تشیٗ سایح ٞب، پستبٖ ضذٖ دسد٘بن ٚ ای تٛدٜ ثضسي،

 ٞبی سٚش اص ثشخی(. 7)ثبضذ ٔی پستب٘ی سُ لائٓؾ

 fine needle) ضبُٔ  پستب٘ی سُ تطخیػی

aspiration cytology) FNAC، ثیٛپسی، ٔب٘تٛ، تست 

 ثشای سٌٛ٘ٛشافی وٝ ثبضذ ٔی سٌٛ٘ٛشافی ٚ ٔبٌٔٛشافی

 ٔبٌٔٛشافی ٚ داس٘ذ پستب٘ی ٘ٛن تشضح ٚ تٛدٜ وٝ ثیٕبسا٘ی

 ثبضٙذ داضتٝ سٗ بَس 35 ثبلای وٝ ص٘ب٘ی تٕبٔی ثشای

 (.8)ٌشدد ٔی ا٘دبْ

. ثبضذ ٔی ٔتفبٚت پستبٖ سُ سادیِٛٛطی ٞبی یبفتٝ

 ٚ ضٛد ٔطبٞذٜ ٞیپٛاوٛطٖ تٛدٜ است ٕٔىٗ دسسٌٛ٘ٛشافی

 ٞیچ ِٚی داسد، ٚخٛد ضبیؿٝ وّسیفیىبسیٖٛ ٔبٌٔٛشافی دس

 پستبٖ سُ ٚ ثذخیٓ ضبیؿٝ ثیٗ افتشاق الذأبت ایٗ اص یه

 است لاصْ افتشالی تطخیع یثشا(. 9)وٙذ ٕ٘ی ٔطخع سا

 اص حتٕبً داس٘ذ پستبٖ اص چشوی تشضحبت وٝ ٔٛاسدی تٕبْ

 ٞبی سَّٛ ٘ػش اص پبتِٛٛطی ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ ضذٜ ثشسسی سُ ٘ػش

 حذٚد دس. ٌشدد ثشسسی وبصٚئٛص ٘ىشٚص ٘ػش اص ٞٓ ٚ ثذخیٓ

 ٔی پبتِٛٛطی تٛسط پستبٖ سُ تطخیع ٔٛاسد دسغذ 75

 ٔبیىٛثبوتشیْٛ وطت ٔٛاسد دسغذ25 دس تٟٙب ٚ ثبضذ

 ثٝ پستبٖ سُ دسٔبٖ(. 10) ثبضذ ٔی ٔثجت تٛثشوّٛصیس

 ٔی ا٘دبْ سُ ضذ طجی دسٔبٖ ٚ خشاحی ثب تٛاْ غٛست

 دس ٚ آٖ ثشداضتٗ وٛچه، ضبیؿٝ ٚخٛد دسغٛست. ضٛد

 تٛغیٝ سبدٜ ٔبستىتٛٔی ثبضذ، ٚسیؽ ضبیؿٝ وٝ غٛستی

 ٔذت ثٝ سُ ضذ داسٚیی دسٔبٖ آٖ د٘جبَ ثٝ وٝ ضٛد ٔی

 تحت ثبیذ ثیٕبساٖ تٕبٔی(. 3ٚ4) یبثذ ٔی دأٝا ٔبٜ ضص

 ثشایDOTS Cat-III (2 HRZ + 7 HR  ) سُ ضذ دسٔبٖ

 خبسج ٚ آثسٝ آسپیشاسیٖٛ ایٗ ثش ؾلاٜٚ. ثٍیش٘ذ لشاس ٔبٜ 9

 ضشایط تٙبست ثٝ ٘یض آثسٝ ی تخّیٝ ٚ تٛدٜ وبُٔ وشدٖ

 ثبسٚسی سٗ دس خٛاٖ ص٘بٖ دس(. 11)ضذ خٛاٞذ ا٘دبْ ثیٕبس

 پستبٖ سُ فىش ثٝ ثبیذ پستبٖ دس ِٕس لبثُ تٛدٜ ٞش ثب

 تٛدٜ ؾّت است ٕٔىٗ ٘یض ثبلا سٙیٗ دس چٙذ ٞش ثٛد

 یه ٔؿشفی ٔطبِؿٝ، ایٗ اص ٞذف(. 12)ثبضذ سُ پستب٘ی

 ضذ، دادٜ تطخیع ثبسداسی دٚساٖ دس وٝ پستبٖ سُ ٔٛسد

 .ثبضذ ٔی

 

 بيمار معرفی

 

 داسای ،(G2P1A0) ثبسداس ٔتبُٞ، سبِٝ، 28 خبٕ٘ی ثیٕبس

 اص دا٘طٍبٞی، تحػیلات داسای داس، خب٘ٝ پسش، فشص٘ذ یه

 ٔبٜ اسفٙذ دس. ثبضذ ٔی ٌشٌبٖ ضٟش سبوٗ ٚ فبسس لٛٔیت

 تٛدٜ ٔتٛخٝ اش، ثبسداسی سْٛ ٔبٜ اٚایُ دس ،1390 سبَ

 ثٝ غّیع تمشیجب ضیش تشضح ٚ دسد ثذٖٚ وٛچه، سفت، ای

 پضضه ثٝ ٚ ضذ چپ پستبٖ دس سٚضٗ ای لٟٜٛ سً٘

 ی سبثمٝ ثیٕبس حبَ، ضشح دس. وشد خؿٝٔشا ص٘بٖ ٔتخػع

 ضجب٘ٝ، ؾشق ٚ خّط سشفٝ، ِشص، تت، ٔٛاسد اص یه ٞیچ

 ثیبٖ سا سّی ثیٕبس ثب تٕبس ٚ خبظ ای صٔیٙٝ ثیٕبسی

 اص ضیشدٞی ٚ طجیؿی صایٕبٖ ثبس یه ی سبثمٝ ثیٕبس. ٕ٘ٙٛد

 ایٗ ضذ ٌفتٝ ثیٕبس ثٝ. است داضتٝ ٘یض سا ٔجتلا پستبٖ

 دٚساٖ طَٛ دس وٝ است ٞٛسٔٛ٘ی تغییشات اص ٘بضی ؾلائٓ

 ثب دسٔبٖ تحت سٚصٜ 30 دٚسٜ یه ٚ است طجیؿی ثبسداسی
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 دسٔب٘ی، ی دٚسٜ اص ثؿذ. ٌشفت لشاس ثیٛتیه آ٘تی داسٚی

 اص ثضسٌتش ٕٞچٙبٖ تٛدٜ أب ٌشدیذ لطؽ پستبٖ تشضحبت

 چٟبسْ ٔبٜ دس ثیٕبس ص٘بٖ، پضضه تٛغیٝ ثٝ. ضذ پیص

 دادٜ اسخبؼ داخّی ٞبی ثیٕبسی تخػع فٛق ثٝ ثبسداسی،

 پستبٖ، تشٚٔبی ی سبثمٝ احتٕبَ ٚ سٌٛ٘ٛشافی اص ثؿذ. ضذ

 ٚ ثیٛتیه آ٘تی داسٚٞبی ثب دسٔبٖ تحت ٔدذداً ثیٕبس

 تغییشی ؾلائٓ أب ٌشفت، لشاس ٌشْ آة ویسٝ اص استفبدٜ

 ٔبٜ دس ثیٕبس. ثٛد دسد٘بن ٚ ثبلی ٕٞچٙبٖ تٛدٜ ٚ ٘ىشد

 ثٝ. وشد اخؿٝٔش ؾٕٛٔی خشاحی پضضه ثٝ ثبسداسی، پٙدٓ

 ثبوتشیبَ وطت ٚ ٔستمیٓ أتحبٖ خٛاة ثٛدٖ ٔٙفی ؾّت

 یب ٌشیٗ) اوتیٙٛٔبیىٛص ثش داَ ای یبفتٝ فمذاٖ ٚ

 پستب٘ی ی ضبیؿٝ اص فست، اسیذ ثبسیُ ٚ( اوتیٙٛٔیست

×  7 اثؿبد ثٝ ای تٛدٜ پبتِٛٛطی، ٘تبیح ٚ ضذ ثشداسی ٕ٘ٛ٘ٝ

 آثسٝ بث ٕٞشاٜ ٔبستیت ٌشاِ٘ٛٛٔبتٛص ٚ سب٘تیٕتش 3×  5/5

 پستبٖ دس سُ، ثب ٔطبثك پٙیشی ٘ىشٚص ٚ وٛچه ٞبی

 ٘یض پستبٖ وبسسیْٙٛ ٘ػش اص ٚ داد ٘طبٖ سا چپ سٕت

 ثیٕبس، ثٛدٖ ثبسداس ؾّت ثٝ. ٌشدیذ ٌضاسش ٔٙفی

 سُ تطخیع ثب ِزا. ٘طذ ا٘دبْ سیٙٝ لفسٝ سادیٌٛشافی

 خبسج خٟت ،1391 ٔبٜ خشداد دس خشاحی ؾُٕ پستب٘ی،

 غٛست ثٝ ٔضثٛس تٛدٜ ٚ ضذ ا٘دبْ چپ پستبٖ تٛدٜ ٕ٘ٛدٖ

 .ٌشدیذ خبسج وبُٔ

 ٔتخػع پضضه ٘ػش تحت خشاحی ؾُٕ اص پس ثیٕبس

 دس سُ ضذ اَٚ خط داسٚٞبی ثب ٚ ٌشفت لشاس ؾفٛ٘ی

 ٘یض دسٔبٖ ثٝ پبسخ ٚ ٌشفت لشاس دسٔبٖ تحت ثبسداسی،

 ٔبٜ دٚ اص پس ی ٔؿبیٙٝ دس وٝ طٛسی ثٝ ثٛد آٔیض ٔٛفمیت

 پستبٖ دس فیستَٛ ٚ تٛدٜ ،خشاحی ؾُٕ اسىبس خض ثٝ

 .٘طذ ِٕس ٚ ٔطبٞذٜ

 

 گيري نتيجه و بحث

 ٚ( 2ٚ1)است ٘بدس ثسیبس سُ ثیٕبسی دس پستبٖ دسٌیشی

 ٚ ضٛد ٔی ٔطبٞذٜ اِٚیٝ غٛست ثٝ ثیطتش پستبٖ سُ

 ثیٕبس ٚ( 9)است ٘بدس ٔسَّٛ فشد ثب تٕبس یب ٚ لجّی سبثمٝ

 اِٚیٝ سُ ثٝ ٔجتلا لجّی ٔطبِؿبت ٔطبثٝ ٘یض ضذٜ روش

 ثیٕبس ثب تٕبس سبثمٝ یب سُ لجّی سبثمٝ ٚ ثٛدٜ پستبٖ

 .است ٘ذاضتٝ سا ٔسَّٛ

 اختػبغی غیش تٛا٘ذ ٔی ثبسداس ص٘بٖ دس فؿبَ سُ ؾلائٓ

 دس پستبٖ فیضیِٛٛطیه تغییشات ثب است ٕٔىٗ ٚ ثبضذ

 ٘یض پستب٘ی سُ(. 10)ثبضذ داضتٝ ٔطبثٟت ثبسداسی دٚساٖ

 تشضح ٞب، ستبٖپ ضذٖ ای تٛدٜ ٚ ثضسي ٔب٘ٙذ ؾلائٕی ثب

 ٔؿشفی ثیٕبس دس(. 7)است ٕٞشاٜ حسبسیت ٚ دسد ٚ ضیش

 ضیش تشضح ثب ٕٞشاٜ دسد، ثذٖٚ ٚ سفت ای تٛدٜ ٘یض ضذٜ

 تت، اص ؾلائٕی أب داضت ٚخٛد چپ پستبٖ اص غّیع تمشیجبً

 . ٘ذاضت ضجب٘ٝ ؾشق ٚ خّط سشفٝ، ِشص،

 ضؿف است، إٞیت حبئض ثیٕبسی ایٗ دس وٝ ای ٘ىتٝ

( CGD) ٌشاِ٘ٛٛٔبتٛ ٔضٔٗ ثیٕبسی خػٛظ ثٝ ،اِٚیٝ ایٕٙی

 تطخیع ؾٙٛاٖ ثٝ وٝ( 13)است سِّٛی ایٕٙی ضؿف ٚ

 تست ٚ ٌشفت لشاس ثشسسی ٔٛسد ٘یض ثیٕبس ایٗ دس افتشالی

 .ثٛد طجیؿی ٘ػش ایٗ اص دستشس دس تطخیػی ٞبی

 ٌشچٝ ثبضذ ٘ػش ٔذ ثبیذ ٘یض اوتیٙٛٔبیىٛصیس ثبِیٙی ٘ػش اص

 وشدٖ سد طشفی اص ٚ( 14)است س٘بد پستبٖ دس ثیٕبسی ایٗ

 آسیت ٘تبیح اص استفبدٜ ثب ٔٛسد، ایٗ دس پستبٖ وبسسیْٙٛ

 .ٌشفت غٛست پستب٘ی ی ضبیؿٝ ضٙبسی

 ٔٛاسد ٕٞب٘ٙذ ٔب ی ٔطبِؿٝ ٔٛسد ثیٕبس دس لطؿی تطخیع

 ٘تبیح اسبس ثش تٟٙب( 13ٚ7ٚ1)دیٍش ی ضذٜ ٌضاسش

 یُدِ ثٝ ٚ است ثٛدٜ دسٔبٖ ثٝ پبسخ ٚ وّیٙیىی ٚ ثیٛپسی

 دس. ٘طذ ا٘دبْ سیٙٝ لفسٝ سادیٌٛشافی ثیٕبس ثٛدٖ ثبسداس

 دسٔبٖ( 14)ٔطبثٝ ٔٛاسد ٔب٘ٙذ ٘یض ٔب ٔطبِؿٝ ٔٛسد ثیٕبس

 ٚ ٌشفت غٛست سُ ضذ داسٚیی دسٔبٖ ثب ٕٞشاٜ خشاحی

 خب٘جی اثشات ٚ ثیٕبس ثٛدٖ ثبسداس ؾّت ثٝ فمط

 ضذ داسٚیی سطیٓ دس داسٚ ایٗ اص خٙیٗ، ثش استشپتٛٔبیسیٗ

 . ٘طذ تفبدٜاس سُ

 سُ ٔٛسد یه ٔؿشفی ثٝ( 1381) ایشاٖ دس ٘ٛسیبٖ ٚ ٔشدا٘ی

 ثٝ 1378 سبَ دس ٘یض طبِؿی ٚ یبئسٝ خب٘ٓ یه دس پستبٖ

 سبِٝ 38 ٔشد یه دس پستب٘ی سُ ٔٛسد یه ٌضاسش

 دس ٔٛسدی ٌضاسش ٞیچ دس تبوٖٙٛ أب( 14)است پشداختٝ

 خب٘ٓ یه دس پستب٘ی سُ ثشٚص ثٝ ایشاٖ، اص خبسج ٚ ایشاٖ

 ٔب ی ضذٜ ٔؿشفی ٔٛسد ثٙبثشایٗ. است ٘طذٜ پشداختٝ ثبسداس

 ثبسداس خب٘ٓ دس پستب٘ی سُ ٔٛسد ٔؿشفی اِٚیٗ ؾٙٛاٖ ثٝ

 اٌشچٝ وٝ دٞذ ٔی ٘طبٖ ٔٛسد ایٗ ٌضاسش.است ثٛدٜ خٛاٖ

 دٚساٖ دس ٞب پستبٖ اص ضیش تشضح ٚ حسبسیت ٚ دسد ٚخٛد

 تغییشات اص ٘بضی ٚ سسذ ٔی ٘ػش ثٝ طجیؿی ثبسداسی

 اص أب است، ثبسداسی دٚساٖ دس ٞٛسٔٛ٘ی ٚ ِٛٛطیهفیضی

 خضء ٌّستبٖ استبٖ خػٛظ ثٝ ٚ ایشاٖ وطٛس آ٘دبیی

 ثٝ ثبیذ پستب٘ی سُ ثبضذ، ٔی سُ ثیٕبسی آ٘ذٔیه ٔٙبطك

 ایٍٙٛ٘ٝ ثب ثبسداسی ص٘بٖ دس افتشالی ٞبی تطخیع ؾٙٛاٖ

 .ثٍیشد لشاس ٘ػش ٔذ وّیٙیىی، ؾلائٓ
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 ٕٞىبسی اص دا٘ٙذ ٔی لاصْ خٛد ثش ٔمبِٝ ایٗ ٘ٛیسٙذٌبٖ  لذسدا٘ی ٚ تطىش

 ٚ تطىش ٟ٘بیت ٔطبِؿٝ ٔٛسد ثیٕبس ٔحتشْ خب٘ٛادٜ غٕیٕب٘ٝ

 .ثبضٙذ داضتٝ سا لذسدا٘ی
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